
Wear a custom made mouthguard 
(To protect your teeth and jaw) 

 

関東ラグビーフットボール協会 

メディカルソサエティ歯科委員会 

 
 関東ラグビーフットボール協会メディカルソサエティ歯科委員会では、適合性、正しい噛み

合わせ、そして安全性に優れたマウスガードを開発し普及につとめています。 
 市販のマウスガードと異なり、歯科医師が歯型を採り、製作、装着するカスタムメードの 
マウスガードです。 すでに関東ラグビーフットボール協会の都道県では、このマウスガード 
の普及・製作のためのネットワーク活動を展開しております。 このネットワークは当委員会 
の講習を受講したラグビー経験者の歯科医師らにより構成されており、マウスガードを選手の 
居住地・職場・学校の出来る限り近くの歯科医院で安価（普及タイプ 5,000 円）で製作する 
システムです。 
 
【マウスガードの効用について】 
１． 唇の裂傷を防ぐ 
２． 歯の破折・脱臼を予防する 
３． 顎の骨の骨折を防止する 
４． 脳しんとうを防止する 
 
【ネットワーク作製のマウスガードの特徴】 
１． 個人の歯型で製作するので適合が非常に良い 
２． 息苦しさ・発声障害がすくない 
３． 安全性を重視している 
４． カスタムメードとしては安価である 
 
申し込みの方法 
 
必要記載事項 
＊ 住所 ＊氏名 ＊生年月日 ＊TEL ＊FAX ＊チーム名 
＊ 製作希望地（最寄駅） （多数の場合は製作希望人数） 
 
 
以上の事項を記入のうえ次ページの申し込み先に連絡して下さい。 
申し込み後、FAX・メールなどで受診先を返答・連絡致します。 



申し込み先 
（１） または（２）のいずれかに申し込みをして下さい。 

 
（１） メディカルソサエティ歯科委員会 
       MG 東京都代表  外山 泉  FAX   03-3216-9750 
                      E-mail  fusenkai.toyama@nifty.ne.jp 
（２）関東協会               FAX   03-3423-4619 
                      E-mail  info@rugby.or.jp 
 
 
 
 
FAX の方はこの用紙を利用してください。 
 
                                           
 

マウスガード 製作申込書 

 
名前（ふりがな） 

 

 
生年月日 

 
昭和・平成    年   月   日 生 

 
住所 

 

〒 

 
TEL 

 
（     ） 

 
FAX 

 
（     ） 

 
チーム名 

 

 
製作希望地 

 
最寄駅             線           駅 

 


